
「介護セミナー 」〈報告〉 

  
  2月22日(水)、「介護セミナー」をZoom配信で開催しました。  
  本セミナーは、徳島大学を代表機関とする平成30年度採択 科学技術人材育成費補
助事業「ダイバーシティ研究環境実現イニシアティブ（牽引型）」において、ワーク・ライ
フ・バランス実現に資する情報提供のため開催したものです。なお、本講座は、本学教育
学部との共催で実施しました。 
 高松市より、地域包括支援センター地域支援係 森永智光 氏、ファーマシィ薬局たかま
つ 岡村リナ氏をお招きし、ご講演をいただきました。   
 まず始めに、DVDを用いて認知症の方への望ましい対応・悪い対応について、認知症
の主な症状・それに至るまでの予防策、高松市の取り組み、受診・相談窓口などをお話
いただきました。次のDVDでスーパーマーケットでの認知症の人への対応の事例を視
聴し、最後に認知症予防について、認知症の人と接するときの心がまえ、若年性認知症
に関すること、認知症の人と家族への支援などをお話いただきました。 
 アンケートでは、「非常に参考になった」60％、「参考になった」40％という結果でし
た。「資料と共に、具体的にどのような対応を取るべきかのDVDでの事例が勉強になっ
た」、「日常生活における認知症の人への対応の仕方が理解できた」等の感想が寄せ
られた他、今回のセミナーで得た知識を、将来の自分、また近所や知り合いの人、家族
のために生かしていきたいという声もあり、大変有意義なセミナーとなりました。  
 

 

  「介護セミナー ～認知症をサポートする～」 Zoom配信 

日    時 ： 2023年2月22日（水）13：00～14：30 
講    師 ： 高松市地域包括支援センター 森永 智光  氏 
                 ファーマシィ薬局たかまつ    岡村 リナ  氏 
参加人数 ： 162名 （学生146名・教職員16名） 

▲森永氏、岡村氏（写真左から） 


