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UBDの寮生活 留学中はCOREと呼ばれる寮で生活

しています。ルームメイトはイラン人・パキスタン人・
ブルネイ人と様々な地域の学生・院生と生活してい
ます。写真は留学生のための歓迎会を開いても
らった時の写真です。参加者する留学生がそれぞ
れの国の料理屋お菓子を持ち寄りました。この会で
多くの留学生と出会うことができました。

福岡翼
さんは

見た！

◎法学部4年生（写真右端）
◎2024年7月から1２月まで
EXPLOREプログラムでブル
ネイ・ダルサラーム大学
（UBD)に留学中

タッチラグビーのサークルに参加しました。UBDの学生はもちろん、卒業生も仕事の後に

参加してプレイ方法を教えてくれます。みんなとても気さくで明るい雰囲気で活動を行っ
ています。ただ、活動中は英語6割、マレー語4割くらいの感覚なので理解できない事が
多く、その度英語で聞き返さないといけないです。

ブルネイ・ダルサラーム国
【首都】バンダル・スリ・ブガワン
【面積】5765㎢（三重県とほぼ同じ）

【人口】約44万人（2021年）
【言語】マレ万人ー語（公用語）

英語は広く通用
【宗教】イスラム教（81％）

仏教、キリスト教（各7％）

私は、英語での

コミュニケーション能力
向上と日本とは異なる
文化を実際に感じたい
と思い留学を決意
しました。

international study の授業風景 UBDでのほと
んどの授業はLecture 110分とTutorial 50分で
構成されています。講義は、Introduction to 
International study, South Asia: from Indus 
valley to the Mughals, Emerging geographical 
realities, Elementary Malay languageの4種類
を受講しています。Lectureは40人ほどの学生
が出席しDrの講義を聞きます。ただ一方的な

講義ではなく、所々で質問を投げかけられ、学
生がDrと会話をしながら講義は進行されます。

私はクラスの中で唯一の留学生という事もあっ
て、時々名指しであてられて外国人の視点で
質問に答える事もあります。Tutorialではグ

ループプレゼンテーションと個人プレゼンテー
ションが行われます。言葉の壁がありますが、
グループメンバーと協力してプレゼンを行いま
した。
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