
  三俣診療班  

活動内容 

長野県と富山県の県境にあり、標高約 2500m に位置する三俣診療所で、毎

年 7 月下旬から 8 月中旬に複数の班交代制をとりながら、岡山大学三俣山荘

診療班と合同で診療ボランティアを行なっています。また診療以外にも、診療

所に隣接する三俣山荘で登山医学講習会も行っています。その他の時期は各大

学又は両大学合同で登山勉強会を行う他、中四国の様々な山で練習登山をして

います。登山のみならず、お楽しみイベントも不定期でしています。 

活動場所 北アルプス、県内外の山、医学部会館 2 階 

活動時間 

三俣診療所での診療ボランティア（7 月下旬〜8 月中旬、約 4 日間/班×7 班） 

各種勉強会（現在は水曜日、金曜日のお昼休み） 

練習登山（月に 1 回ほど、土日、その都度日程調整） 

部 員 数 ３８名（男 20 名・女 18 名） 

過去３年間の実績 

三俣診療所での診療ボランティア 

三俣山荘での登山医学講習会 

日本登山医学学会学術集会 

年間スケジュール（予定） 

 

４月 新入生歓迎行事 

5 月 新歓登山（飯野山） 

6 月 登山勉強会、講習会の練習、練習登山 

7 月 練習登山、三俣診療所運営 

8 月 三俣診療所運営 

9 月 反省会 

10 月 秋山登山 

11 月 各種勉強会、練習登山 

12 月 各種勉強会、イベント 

１月 各種勉強会、イベント 

2 月 各種勉強会、イベント 

3 月 春山登山 

ひとこと PR 

 

※年間スケジュールや活動時間については、新型コロナウイルスの影響等により変更になる可能 

性があります。 

ドラマの舞台にもなった、北アルプスの山岳診療所でのボランティア活動をし

ています。学生は、予診を取ったり、医師の診察の補助をしたりできます。ま

た、診療期間に近くの山をお散歩することもできます。登山初心者の部員がほ

とんどなので、初心者の方もぜひ参加してください。 

医学部限定 


