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皆 さ ん は 「 憲 法 」 と 聞 く と 何 を 思 い 浮 か べ ま す か 。  

私 た ち を 堅 苦 し く 縛 り 付 け て い る 、何 を 書 い て い る の か 分 か ら な い 、

日 常 生 活 に 必 要 な い と い っ た 考 え を 持 つ 人 も 少 な く な い の で は な い

で し ょ う か 。  

 し か し 私 は 、 憲 法 と い う も の は 現 実 の 歴 史 の 中 か ら 生 ま れ た リ ア

ル な 問 題 を 扱 っ た 文 書 で あ る と い う こ と を 国 民 全 員 が 知 っ て お く 必

要 が あ る と 思 う の で す 。  

そ も そ も 憲 法 と い う も の が な ぜ 存 在 し て い る の で し ょ う か 。 当 た

り 前 に 守 ら れ て い る こ と な ら わ ざ わ ざ 定 め る 必 要 な ど な い は ず で す 。 

そ れ ら の 権 利 が 侵 害 さ れ て い る 時 代 が あ っ た か ら こ そ 今 の 憲 法 が 存

在 し て い る の で す 。  

 例 え ば 、 中 学 生 の 頃 に 習 っ た 第 25 条 「 す べ て の 国 民 は 、 健 康 で 、

文 化 的 な 最 低 限 度 の 生 活 を 営 む 権 利 を 有 す る 」 と い う 条 文 が あ り ま

す 。「こ ん な の 当 り 前 じ ゃ な い か 、保 障 さ れ る 必 要 す ら な い 」と 思 う

人 も い る か も し れ ま せ ん 。  

し か し 、 昭 和 42 年 5 月 24 日 に 起 き た 朝 日 訴 訟 と い う も の が あ り

ま す 。 こ れ は 岡 山 県 の 療 養 所 に 重 症 結 核 患 者 と し て 入 院 し て い た 原

告 で あ る 朝 日 氏 が 厚 生 大 臣 を 相 手 取 り 、 受 給 さ れ て い る 生 活 扶 助 費

月 額 60 0 円 で は 第 25 条 の「 最 低 限 度 の 生 活 基 準 」を 維 持 す る に 足 り

な い と し て 、 生 存 権 と 生 活 保 護 法 の 内 容 に つ い て 争 っ た 行 政 訴 訟 で

す 。 結 果 的 に 上 告 審 の 途 中 で 原 告 が 死 亡 し 、 養 子 夫 妻 が 訴 訟 を 続 け

ま し た が 、 最 高 裁 判 所 が 保 護 を 受 け る 権 利 は 相 続 で き な い と し 、 本

人 死 亡 に よ り 訴 訟 は 終 了 し た と い う 判 決 が 下 さ れ ま し た 。10 年 に 及

ぶ 朝 日 訴 訟 運 動 は 、「 人 間 に と っ て 生 き る 権 利 と は 何 か 」を 真 正 面 か

ら 問 い か け る と い う 意 味 で「 人 間 裁 判 」と 呼 ば れ 、憲 法 第 25 条 の 実

現 を 求 め る そ の 後 の 多 く の 社 会 保 障 運 動 の 先 駆 と し て 特 筆 さ れ て い

ま す 。憲 法 が 施 行 さ れ た 後 で さ え そ の 権 利 が 侵 害 さ れ て い る の で す 。

こ う し た 運 動 が あ り 今 の 憲 法 が あ る と い う こ と が 忘 れ 去 ら れ 、 知 ら

れ て い な い 近 年 に お い て 、20 0 8 年 、毎 年 行 わ れ て い る Ｎ Ｈ Ｋ 全 国 放

送 コ ン テ ス ト で 倉 敷 市 内 に あ る 高 校 放 送 部 が 「 朝 日 訴 訟 」 を 取 り 上

げ ま し た 。 今 日 の 日 本 を 創 っ た 軌 跡 を 私 た ち 若 い 世 代 が 後 世 に 継 承

し て い く べ き だ と 思 い ま す 。  

ま た 、 憲 法 と い う も の は 常 に 私 た ち の 身 近 に あ る の で す 。 第 26

条 の 「 す べ て の 国 民 は 、 法 律 の 定 め る と こ ろ に よ り 、 そ の 能 力 に 応

じ て 、ひ と し く 教 育 を 受 け る 権 利 を 有 す る 」「す べ て 国 民 は 、法 律 の

定 め る と こ ろ に よ り 、 そ の 保 護 す る 子 女 に 普 通 教 育 を 受 け さ せ る 義

務 を 負 ふ 。義 務 教 育 は 、こ れ を 無 償 と す る 」。第 1 項 は 、い わ ゆ る 教

育 を 受 け る 権 利 に つ い て 保 障 し 、 第 2 項 で は 、 教 育 を 受 け さ せ る 義



務 お よ び 義 務 教 育 の 無 償 に つ い て 規 定 し て い る 。 第 2 項 は 「 教 育 の

義 務 」 と よ ば れ 、 国 民 の 三 大 義 務 の ひ と つ と さ れ て い ま す 。  

こ れ を 侵 害 し た と さ れ る 訴 訟 に 「 旭 川 学 力 テ ス ト 事 件 」 が あ り ま

す 。 こ れ は 当 時 、 文 部 省 が 企 画 し た 昭 和 31 年 か ら 40 年 に か け て 行

わ れ た 中 学 全 国 一 斉 学 力 テ ス ト に 反 対 し た 北 海 道 旭 川 市 の 労 働 組 合

員 が 、 中 止 さ せ よ う と 同 市 立 中 に 入 っ た 行 動 を め ぐ り 、 公 務 執 行 妨

害 罪 な ど に 問 わ れ た 事 件 で す 。 こ の 裁 判 で は 、 子 ど も の 教 育 を 決 定

す る 権 利 （ 教 育 権 ） が 誰 に 所 属 す る の か 、 教 育 を 受 け る 権 利 と し て

の 学 習 権 の 存 在 、 教 師 の 教 育 の 自 由 の 保 障 な ど が 問 わ れ ま し た 。 昭

和 41 年 の 旭 川 地 裁 判 決 で 学 力 調 査 が 違 憲 と さ れ こ の 年 を 最 後 に 学

力 調 査 は 完 全 に 中 止 さ れ 、平 成 19 年 に 再 開 さ れ ま し た 。私 た ち が 受

け て い た 学 力 テ ス ト も こ の よ う な 紆 余 曲 折 を 経 て 現 在 に 至 っ て い る

の で す 。  

 さ ら に 、 憲 法 の 中 で も 今 最 も 注 目 さ れ て い る の は 第 9 条 「 日 本 国

民 は 、 正 義 と 秩 序 を 基 調 と す る 国 際 平 和 を 誠 実 に 希 求 し 、 国 権 の 発

動 た る 戦 争 と 、 武 力 に よ る 威 嚇 又 は 武 力 の 行 使 は 、 国 際 紛 争 を 解 決

す る 手 段 と し て は 、永 久 に こ れ を 放 棄 す る 」「前 項 の 目 的 を 達 す る た

め 、 陸 海 空 軍 そ の 他 の 戦 力 は 、 こ れ を 保 持 し な い 。 国 の 交 戦 権 は 、

こ れ を 認 め な い 」 で す 。 日 本 が 戦 後 70 年 近 く 戦 争 に 参 加 せ ず 、「 戦

争 を し な い 国 」「 平 和 な 国 」 と い う ブ ラ ン ド を 守 り 続 け て き ま し た 。

な ぜ 、 日 本 は 「 戦 争 を す る 国 」 に な ら な か っ た の で し ょ う か 。 自 衛

隊 は 第 二 次 世 界 大 戦 後 発 足 し ま し た 。 そ し て 再 び 戦 争 の 惨 禍 を 繰 り

返 す こ と の な い よ う 決 意 し 、 平 和 国 家 の 建 設 を 目 指 し て 努 力 し て き

ま し た 。し か し 、イ ラ ク 戦 争 初 期 の 平 成 15 年 12 月 か ら 平 成 21 年 2

月 ま で 日 本 の 自 衛 隊 の イ ラ ク へ の 派 遣 が な さ れ ま し た 。 イ ラ ク へ 派

遣 さ れ た 陸 海 空 の 自 衛 隊 員 は 、5 年 間 で 延 べ 1 万 人 に 及 び 、 隊 員 の

精 神 面 に も 大 き な 影 響 を 与 え て い ま し た 。｢自 衛 隊 が 経 験 し た も っ と

も 有 事 に 近 い 任 務 ｣と い わ れ た こ の 派 遣 の 記 録 は 駐 屯 自 衛 隊 が 5 年

に わ た る 宿 営 地 で の 任 務 を 10 0 0 本 の テ ー プ に 収 め ら れ て い ま し た 。

防 衛 省 に 保 管 さ れ 、公 に さ れ て い ま せ ん で し た が 、平 成 26 年 に そ の

映 像 が 初 め て 開 示 さ れ ま し た 。 そ し て Ｎ Ｈ Ｋ の 調 べ で 、 こ の う ち 帰

国 後 28 人 が 、み ず か ら 命 を 絶 っ て い た こ と が 分 か り ま し た 。イ ラ ク

の 現 状 と 自 衛 隊 が「 参 戦 」し て い る 深 刻 な 事 態 が あ り 平 成 20 年 に 違

憲 判 決 が 下 さ れ ま し た 。 東 日 本 大 震 災 で 積 極 的 に 派 遣 さ れ 、 そ の 活

動 が 評 価 さ れ て い る 自 衛 隊 が こ の よ う な 状 況 下 に お か れ て い た こ と

を 日 本 国 民 と し て 私 た ち は 知 る 必 要 が あ る の で す 。  

憲 法 は 私 た ち を 縛 る も の で は な く 、 国 家 権 力 か ら 国 民 の 基 本 的 人

権 を 侵 害 さ れ た り 、 国 が 平 和 主 義 か ら 逸 脱 し た り と い う こ と が 二 度

と 繰 り 返 さ れ て は な ら な い と い う 思 い か ら 考 案 さ れ た 防 波 堤 な の で



す 。 そ し て 、 私 た ち に 今 の 日 本 の あ る べ き 姿 を 教 え て く れ る 先 生 の

よ う な も の で す 。 憲 法 を 生 か す も 殺 す も 私 た ち 次 第 で す 。  

2 0 1 5 年 5 月 2 日 、 3 日 の 憲 法 記 念 日 を 前 に 丸 亀 市 綾 歌 町 で 「 高 校

生 憲 法 プ レ ゼ ン コ ン テ ス ト 」 が 開 催 さ れ ま し た 。 ま た 毎 年 夏 に 模 擬

裁 判 選 手 権 が 四 国 、 そ し て 全 国 で 行 わ れ 、 司 法 や 憲 法 に 対 す る 高 校

生 の 意 識 を 高 め る 活 動 が 増 え て き て い る と 感 じ て い ま す 。そ し て 18

歳 選 挙 が 注 目 さ れ て い る 今 だ か ら こ そ 、 私 た ち 高 校 生 は そ の 原 点 で

あ り 柱 で あ る 憲 法 に 関 心 を 向 け 、 私 た ち こ そ が 日 本 の 未 来 を 創 造 し

て い か な け れ ば な ら な い の で す 。  

 憲 法 は 私 た ち の 守 り 神 な の で す 。  

 

 


