
陸上競技部 

活動内容 

⚫選手部門 

短距離、長距離、跳躍、投擲 

⚫健康部門 

ジョギング、お散歩、モルック、バドミントンなど 

活動場所 屋島レクザムフィールド、三木町医学部キャンパス陸上グラウンド 

活動時間 

●選手部門 

月曜日；18:00〜屋島レクザムフィールド 

水曜日：18:00〜屋島レクザムフィールド 

金曜日：16:30〜陸上グラウンド 

●健康部門 

水曜日：16:30〜陸上グラウンド 

金曜日：16:30〜陸上グラウンド 

部 員 数 45 名（男 19 名・女 26 名） 

過去３年間の実績 

【2023 西日本医学科体育大会】女子総合優勝(トラック優勝、フィールド 3 位) 

【2023 関西医科学生対抗陸上競技選手権大会】女子総合 4 位(トラック 3 位) 

その他優勝、入賞者多数 

年間スケジュール（予定）  

 

４月 新入生歓迎行事 

5 月  

6 月 関西医科学生対抗陸上競技選手権

大会 

BBQ 

7 月 海企画 

8 月 西日本医学科体育大会 

9 月 OB 会 

関西医歯薬科対抗陸上競技大会 

10 月 シーズンお疲れさま会 

11 月 部内記録会 

12 月 太古の森恐竜クロスカントリー 

忘年会 

１月 まんのうリレーマラソン 

球技大会 

2 月  

3 月 追いコン 

ひとこと PR 

陸上競技部には、選手部門と健康部門があります。選手部門では、経験者も未経

験者も切磋琢磨しながら練習に取り組んでいます。健康部門では、ジョギングや

お散歩など気軽に運動を楽しんでいます。選手、健康、マネージャー大募集中で

す！ 

 

医学部限定 


