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 平成２７年９月１５日 

香川大学三木サテライトセミナー香川大学三木サテライトセミナー香川大学三木サテライトセミナー香川大学三木サテライトセミナー１１１１周年記念イベント周年記念イベント周年記念イベント周年記念イベント    

～生活習慣病と希少糖～～生活習慣病と希少糖～～生活習慣病と希少糖～～生活習慣病と希少糖～    

    

香川大学三木サテライトセミナーの開講 1 周年を記念して、三木町が長年取り組んでいる

「生活習慣病対策の紹介」、三木町生まれの「希少糖の話」と、血糖測定と健康相談の「まん

でがん診療所」がコラボします。生活習慣病、希少糖と健康との関わりについての話を聞

いた後、血糖測定と専門スタッフによる健康相談ができます。家庭でできる簡単体操もご

紹介します！ 

１．日   時  平成２７年９月２７日（日）１２時 ～１６時  

２．場   所  サンサン館みき １Ｆエントランスホール 

（香川県木田郡三木町大字氷上２９４０番地１） 

３．プログラム  

 [第一部第一部第一部第一部]  講演講演講演講演    生活習慣病と希少糖生活習慣病と希少糖生活習慣病と希少糖生活習慣病と希少糖        12121212 時～時～時～時～13131313 時時時時 15151515 分分分分 

  （１）生活習慣病について      石田俊彦（香川大学名誉教授、キナシ大林病院） 

  （２）三木町での学童検診の意義   柴崎三郎（讃陽堂 松原病院） 

  （３）生活習慣病と希少糖      徳田雅明（香川大学医学部細胞情報生理学） 

  （４）簡単健康体操         倉藤利早、宮武伸行（香川大学医学部衛生学） 

 

[第二部第二部第二部第二部]  まんでがん診療所まんでがん診療所まんでがん診療所まんでがん診療所    ～糖尿病検診と健康相談～～糖尿病検診と健康相談～～糖尿病検診と健康相談～～糖尿病検診と健康相談～            13131313 時時時時 15151515 分～分～分～分～16161616 時頃時頃時頃時頃 

    採血した結果がその場で判定でき、血糖値と HbA1c（ヘモグロビン・エーワンシー）の値がわか

ります。その結果をもとに、まんでがん診療所の糖尿病専門医、糖尿病療養指導士、管理栄養士、

臨床検査技師、薬剤師、看護師、保健師が糖尿病の判定と生活改善の個別相談をします。(お一人

当たり１０分から１５分なので、整理券をお渡しします)。 

 

４.学生イベント～かがわぬいぐるみ病院～～かがわぬいぐるみ病院～～かがわぬいぐるみ病院～～かがわぬいぐるみ病院～    

ぬいぐるみを患者にみたてて、お子さんと一緒に診察ごっこをします。医療に対する恐怖心を和

らげ、子供たちに簡単な予防医学について知ってもらい、健康の大切さを楽しく学んでもらいます。

お子さんもご一緒にお越しください。 

 

５.その他 

  参加無料、申込み不要です。第二部のまんでがん診療所は、整理券を配布します。 

 

 

 

 

■問い合わせ先 

サンサン館みき 

TEL:087-891-0333  FAX:087-891-0339 

香川大学学術室研究協力グループ 矢野 

TEL：087-832-1341 FAX:087-832-1319 

E-mail：soumke@jim.ao.kagawa-u.ac.jp 


